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Dersin Genel Amact: Tip egitiminde her bir ders kurulu bir ders sayilmaktadir. Ders kurullar
belirli konularin farkli disiplinlerce birbirleriyle iliskilendirilerek ve birbirlerini tamamlayarak
anlatildigi ve bir biitiin olusturuldugu derslerdir. Sekiz hafta siiren “Temel Tip Bilimlerine
Giris I” dersinin ana amaci temel tip bilimlerine giris yapmak, bu baglamda biyokimyasal
stireclerin genel Ozellikleri ile genetik materyalin temel ozelliklerine iliskin 6n bilgileri
Ogrenciye aktarmaktir. Bunun yani sira, 6grencinin daha ilk andan itibaren hasta-hekim
iligkilerinin ve halk sagligimin temel kavramlan ile tip tarihiyle tamigmasim saglamaktir.
Ayrica, biyoistatistigin temel ilkeleri, yontemleri ve tipta kullaniminin &grenilmesi de bu
dersin amaglar1 arasindadir.

Ogrenme Ciktilar1 ve Alt Beceriler:
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grencilerimiz,

1. Yasamla ilgili temel biyokimyasal molekiil ve mekanizmalar ile bunlarin genel
Ozelliklerini ve mekanizmalarini kavrarlar,

Hekim-hasta iligkilerinin 6nemini ve temel 6zelliklerini 6grenirler,

Saglik kavramimni, saglik hizmetlerinin kapsamini, genel ilkelerini 6grenirler,
Halk Sagligina iliskin 6n bilgiler edinmis olurlar,

Saglik alaninda 6lgme ve degerlendirmenin 6nemini kavrarlar,

Tip tarihini 6grenirler.

SARNANE ol

Dersin kisa tamimi: Temel biyokimyasal molekiiller ve mekanizmalar, biyoenerjetik, genetik
materyalin temel 6zellikleri, hekim-hasta iligkileri, tip tarihi, biyoistatistik ve halk sagliginin
onemi ile temel ilkelerine kisa bir giris yapilir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Dersler dgretim iiyesi tarafindan anlatilir, ancak simif ici
tartisma ve Ogrencinin derse katilimi saglanir. Derslerin  bir kismi  “Laboratuvar
Uygulamalari”dir, burada derste 6grenilen teorik bilginin deneylerle pratige doniistiiriilmesi
gerceklestirilir.

Onkosul: YOK
Temel Kaynaklar:

Davrams Bilimleri
1. Gerrig, Zimbardo ve Sart. Psikoloji ve Yasam. Nobel Akademik Yayincilik

2. Okyayuz U H. Saglik Psikolojisi: Giris. Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari

3. Burger ] M. Kisilik Kakniis Yaymlar1

4. Glanz K ve ark. Health Behavior and Health Education.b 4.Basim, San Francisco, John
Wiley & Sons Inc.

Biyofizik
5. Bermek E, Tiryaki D, Gokge S, Nurten R. Biyofizik Ders Notlar1 WEB’de
bulunabilir.

6. Biyofizik Uygulama Notlari, istanbul Tip Fakiiltesi, Nurten R.
7. Biyofizik, 2. Baski ,Ferit PEHLIVAN Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali Ankara, 1997

Biyokimya
8. Lippincott Biyokimya (Cev. Ed.) Ulukaya E. Nobel Tip Kitapevi, Ankara, 2007
9. Giirdol F, Ademoglu E, Biyokimya. Nobel Tip Kitapevi Ankara, 2010
10. Kilig N (Cev): Biyokimyanin ilkeleri, Lehninger, Palme Yayncilik, Ankara, 2005.
11. Renkli Biyokimya atlas1 (Ceviri). Koolman/R6hm.
12. Organik Kimya. Solomons ve Fryhle, 5, baski, 2010
13. Color Atlas of Biochemistry, 2nd Ed. (J. Koolman, K.-H. Roehm . Thieme, 2005
14. Lehninger Principles of Biochemistry; David L. Nelson, Albert L. Lehninger, 2008
15. Harper Biyokimya. (Cev.Ed. Dikmen N, Ozgiinen T). Nobel Tip Kitapevi, Ankara, 2004.
16. Fundamentals of Biochemistry 4.Ed. VOET, John Wiley & Sons, Inc. 2013



17. Dikmen N, Ozgiinen T (Cev.Ed.). Harper Biyokimya. Nobel Tip Kitapevi, Ankara,
2004.
18. Metabolizma Atlasi- Bir Bakista Metabolizma. (geviri). Istanbul Tip Kitapevi 2012

Tip Etigi
19. Bayat A H. Tip Tarihi.Merkezefendi Geleneksel T1p Dernegi Yayinlari. Istanbul, 2010
20. Cagdas Tip Etigi Nobel Tip Kitabevi, Istanbul, 2003
21. Tip Tarihi ve Tip Etigi Ders Kitab1. I U Cerrahpasa Tip Fak.Yay. ist. 2007
22. Tiirkiye Klinikleri T1bbi Etik Dergileri. Hekimler Birligi Vakfi Yayinlari, Ankara,
1994-2003
23. Hope T. Medical Ethics. Oxford University Press , 2004
24. Tom L. BEAUCHAMP, James F. CHILDRESS Biyomedikal Etik Prensipleri, 2017

Biyoistatistik _
25. Disei R. Temel ve Klinik Biyoistatistik. Giines Tip Kitabevi, Istanbul

Halk Saghgina Giris
26. Prof. Dr. Recep Akdur ve ark. Halk Saglhigi, Ankara Universitesi Uzaktan Egitim Yaynlari, 2011
27. Prof. Dr. Zafer Oztek, Halk Saglig1 Kuramlar ve Uygulamalar, 2020

Dersin Icerigi:

HAFTALIK KONULAR VE iLGiLi ON HAZIRLIK SAYFALARI

Hafta Konular

1 ORYANTASYON HAFTASI

Davranis bilimlerinin gelisimi ve tanimi

Davranis bilimlerinin temel kavramlari

Kiltiir ve kiiltiirel degisme

Biyofizige giris

Canli sistemlerin molekiil yapisi

DEKAN DERSI

2 Gecmisten Glinlimiize Saglik

Halk Sagliginin Gelisimi

Tibbin Tanimi - Tip Tarihine Giris- Prehistorik Donem
Biyokimyaya Giris, Suyun Yapisi ve Gorevleri

Su ve Biyomolekiillerin Etkilesimleri (Hidrofobik
Etkilesimler)

Hipokrat Oncesi Tip (Mezopotamya, Misir, Hitit, Cin,
Hint)

Suyun iyonlasmasi ve pH

Asit ve bazlar

LAB:PH Olgiimleri (Teorik)

Bilimde istatistigin yeri ve dnemi? Bilimsel aragtirmada
istatistik neden gerekli? Istatistigin tarihteki gelisimi.
Arastirma tasarimi, varsayim, degisken tipleri, anayigin,
orneklem, gozlem, deney nedir? [statistikte bu kavramlarin
Oonemi? Arastirma tipleri?

Kiltiir ve kiiltiirel degisme

Sosyal etki

Sosyal yapi1 ve sosyal iligkiler

Kimyasal baglar ve molekillerin olusumu
Hiicre Yapitaslari

LAB:PH Ol¢iimleri A GRUBU

3 | LAB:PH Olgiimleri B GRUBU

LAB:PH Olgiimleri C GRUBU

Saglik - Hastalik Kavramlari

Sagligin Sosyal Belirleyicileri

Tampon Cozeltiler

Notralizasyon, Titrasyon

Biyokimyasal Hesaplamalar
Laboratuvara giris: Lab tanitm1 ve giivenligi




Olgiim diizeyleri nedir? Ozellikleri nelerdir? Aralarindaki farklar nelerdir? Grafik gesitleri nelerdir?
Grafikler nasil okunur? Grafiklerin verilerin 6zetlenmesindeki 6nemi nedir? Olasiliga giris
(toplama kurali, carpma kural).

Sosyal yapi1 ve sosyal iligkiler

Ogrenme

Sosyal gruplar

Hipokrat O ncesi Tip (Mezopotamya, Misir, Hitit, Cin, Hint)

Hipokratik Tip Donemi (Eski Yunan, Roma)

Ortacag Tibb1 (Avrupa ve Islamda) ve Islam Tibb

LAB:PH O Igiimleri D GRUBU Cézelti hazirlama ve Titrasyon G GRUBU
LAB:PH O Igiimleri E GRUBU - Cézelti hazirlama ve Titrasyon A GRUBU
LAB:PH O Igiimleri F GRUBU - Cozelti hazirlama ve Titrasyon C GRUBU
Binom dagilimi, Poisson dagilimi.

Normal dagilim, standardize normal dagilim.

Sosyal gruplar
Kisilik ve benlik
Tutumlar
Ronesans Tibb1 (Avrupa'da 14.,15., 16. ve 17.Asirlar
Biyoenerjetik
Hiicre Solunumu
Sagligin Gostergeleri
Temel Saglik Hizmetleri
Ronesans Tibb1 (Avrupa'da 14.,15., 16. Ve 17.Asirlar
Orta Asya Tiirkleri ve Sel¢uklular’da Tip
Osmanlida T1ip
O smanlida Tip Egitiminde Reform
Cozelti hazirlama ve Titrasyon H GRUBU
Cozelti hazirlama ve Titrasyon D GRUBU
Cozelti hazirlama ve Titrasyon B GRUBU
Ornekleme, 6rneklem, 6rnek nedir? Bilimsel arastirmada dnemi?
Ornekleme ydntemleri nelerdir? O rmeklem hacmi nasil hesaplanir?

Tutumlar

Kalip yargi, on yargi ve ayrimcilik

Redoks Potensiyeli ve Olgiimler

Saglikta O ncelikler, Esitsizlikler

Saglig1 Gelistirme

Varsayim kurma. Ortalamalarin karsilagtirilmasi.

Bireyler arasi iletisim

Motivasyon

LAB:PH Olgiimleri G GRUBU - Cézelti hazirlama ve Titrasyon E GRUBU
LAB:PH Olgiimleri H GRUBU - Cézelti hazirlama ve Titrasyon F GRUBU
Stres

Is stresi: mobbing, tiikenmislik

Stresle basa ¢ikma

Cagdas, Bilimsel ve Deneysel Tip Donemi (17.,18.,19. Ve 20. Asirlar)
Cumhuriyet Dénemi Tibb1 ve Tibbiyeler

Saglik Hizmetleri ve Ozellikler

Ortalamalarin karsilagtirilmas1 ve uygulama

SINAV HAFTASI







YARIYIL ICi CALISMALARI

SAYISI

KATKI
PAYI

Devam

Laboratuar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odev

Sunum

Projeler

Kurul Sonu Sinavi

1

15%

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM YETERLILiKLERI iLE iLiSKiSi

Program Yeterlilikleri / Ciktilar: *Katki Diizeyi
1/2/3/4[5
1 | Organizmanin normal yap1 ve igleyisini bilir. X
2 | Hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklayabilir, klinik ve tanisal 6zelliklerini bilir. X
3 | Hastanin hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir. X
4 | Hastaliklarin tan1 ve tedavisi i¢in gerekli temel tibbi girisimleri uygulayabilir. X
5 | Acil hastaliklar1 tedavi edebilir ve gerektiginde uzmanlik gerektiren merkezlere tedavi
hizmetleri igin sevk edebilir. X
6 | Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarimi yapabilir X
7 | Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve isleyisi hakkinda genel bilgilere sahiptir. X
8 | Yasal sorumluluklarini bilir ve etik prensipleri tanimlayabilir. X
9 | Sik goriilen hastaliklarin birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir. X
10 | Bilimsel toplantilar diizenleyebilir ve projeler yiiriitebilir. X
11 | Tip alaninda literatiirii izleyecek kadar yabanci dil bilir, bilimsel ¢caligmalar X
degerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yontemlerini kullanabilir

*1 en diislik, 2 diisiik, 3 orta, 4 yliksek, 5 en yiiksek ya da tamamen/kismen seklinde debelirtilebilir.

AKTS (iS YOKU TABLOSU)

Etkinlikler Sayisi Siiresi(Saat) Toplam
Is Yiikii

Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 8 x toplam ders saati) 80 1 80

Laboratuar 3 2 6

Uygulama

Derse Ozgii Staj (varsa)

Alan Calismasi

Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On ¢alisma, pekistirme) 144 1 144

Sunum / Seminer Hazirlama

Proje

Odevler

Kurul S(?nu Smawvi 1 3 3

Toplam Is Yiikii 233
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Dersin Genel Amaci: Dersin genel amact canliligin yapitaslar1 olan proteinler, aminoasitler,
karbonhidratlar, lipitler ve niikleotidlerin, hiicre ¢esitlerinin, hayvan hiicrelerinin morfolojik
ozelliklerinin, organellerin yapisal ve fonksiyonel 6zelliklerinin ve gérevlerinin, biyoenerjetigin,
bunun yani sira hiicre ve yapilarinin incelenmesinde kullanilan histolojik yo6ntemlerin
ogretilmesidir. Hiicre kiiltiirii ve mikroskoplar bu dersin kapsaminda tanitilacaktir.

Ogrenme Ciktilar1 ve Alt Beceriler:
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grencilerimiz,

1. Yasamla ilgili temel biyokimyasal molekiil ve mekanizmalar ile bunlarin genel
Ozelliklerini ve mekanizmalarini kavrarlar,

Hiicreyi tanir, hiicre cesitlerini tanimlayabilir,

Hiicrenin temel yapitaglarim bilir,

Hiicre organellerinin yapisal ve islevsel 6zelliklerini kavrar,

Biyoenerjetigi anlar,

Histolojik temel yontemlere iliskin bilgi sahibi olur,

Mikroskoplari, isleyis mekanizmalariyla birlikte ¢esitlerini 6grenir.

Nk WD

Dersin kisa tanimi: Bu ders kapsaminda, temel biyokimyasal makro molekiiller, biyoenerjetik,
hiicre yapisi, morfolojisi, organellerin yapist ve islevleri, histolojik yontemler, mikroskop ve
cesitleri, biyoistatistik, ilk yardim, genetik, farmakoloji konular1 yer almaktadir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Dersler 6gretim iiyesi tarafindan anlatilir, ancak sinif ici
tartisma ve Ogrencinin dersi katilmu saglamir. Derslerin  bir kismi  ‘Laboratuvar
Uygulamalari’dir, burada derste dgrenilen teorik bilginin deneylerle pratige doniistiiriilmesi
gergeklestirilir.

Onkosul: YOK

Temel Kaynaklar:

Histoloji ve Embriyoloji

1. Demir, R. Histoloji Atlasi. Palme Yayincilik, 2008.
2. Miiftiioglu S, Kaymaz F, Atilla P (Cev). Temel Histoloji. Giines T1p Kitapevi, 2009
3. Miiftiioglu S. Embriyoloji ve Dogum Defektlerinin Temelleri. Giines Tip Kitapevi
4. Solakoglu S, Aytekin Y. Temel Histoloji. Nobel T1p Kitapevi, istanbul, 2009.
5. Ozer A. Temel Histoloji. Uludag Universitesi Yayinlari
6. Solakoglu S, Aytekin Y, Giirsoy E. Renkli Embriyoloji Atlasi. Nobel Tip
Kitapevi, istanbul, 2000.
7. Basaklar A C (Cev): Medikal Embriyoloji Langman. Palme Yayincilik, 2005.

8. Baykal, B. (Cev.), Histoloji Konu Anlatim1 ve Atlas (iliskili Hiicre Biyolojisi ve Molekiiler Biyoloji
ile), Ross, MH. ve Pawlina, W., Palme Yayincilik, 2014.

9. Solakoglu, S., Erdogan, A. ve Mutlu, HS. (Cev), Junqueira Temel Histoloji Konu ve Atlas, Mescher
AL.,Giines Tip Kitabevi, 2019.

10. Dalgik, H. (Cev), Klinik Yénleriyle Insan Embriyolojisi, Moore, KL. ve Persaud, TVN., Nobel Tip

11. Irez, T. (Cev), BRS Embriyoloji, Dudek, RW., istanbul T1p Kitabevleri, 2016.

12. Bagaklar, AC., Langman-Medikal Embriyoloji, Sadler, TW, Palme Yayncilik, 2017.

Yardimc Kaynaklar
13. Kurus, M., HISTOLOJI: Hiicre, Doku, Sistemler Teknikler-Molekiiller-Laboratuvar ve Klinik
Yonleriyle Giincel Yaklasimlar, Akademisyen Kitabevi, 2020



Tibbi Biyoloji ve Genetik

14.Yanik B (Cev) Hiicre ve Molekiiler Biyoloji- Lippincott’s serisinden, (Chandar
N., Viselli S.,). Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2012

15.TIBBI BIYOLOJI VE GENETIK Basim Yil1 2020 (editér: Prof.Dr.Halil
KASAP) AKADEMISYEN KITABEVI ISBN: 9786059354387

16. Molekiiler Hiicre Biyolojisi (Hasan Veysi Giines), Istanbul Tip Kitabevi,
ISBN:978-625-7291-65-1, Basim Yili: 2022, G6zden gegirilmis 6. Baski

17.Temizkan G. (1999) GENETIK: II. Molekiiler Genetik. Istanbul Universitesi
Yayinlar1 Say1:4067, ISBN 975-404-429-9

18.T1bbi Genetigin Esaslar1 (2022) 6. baski (edit.: Prof. Dr. Ugur Ozbek)
Istanbul T1p Kitabevi, ISBN:9786054499823

19.Molecular Biology of the Cell. Alberts (2021) (7th Edition), New York: Garland
Science, ISBN-13: 978-0393884821

20.Lodish (2021) Molecular Cell Biology,, (9th Edition), W.H. Freeman and
Company, ISBN-13: 978-1319208523

21. Lewin's GENES XII (12th Edition) ISBN-13: 978-1284104493

22. Tibbi Biyoloji Ders Kitabi, Prof.Dr. Ayse BASARAN, Hipokrat Yayinevi ISBN: 9786058914216 Basim
Yili: 2020, 10. Baski

23. Essential Cell Biology, Bruce Alberts, Karen Hopkin, Alexander Johnson, David Morgan, Martin Raff,
Keith Roberts, Peter Walter. ISBN: 978-0-393-68037-9 Basim Y1l1: 2018, 5. Baski (2023 baskis1 e-book

formatinda mevcut)

24. Molekiiler Genetik, Prof.Dr. Giiler TEMIZKAN, Nobel Tip Kitabevi ISBN: 978-605-335-021-7 Basim
Yili: 2013, Genisletilmis 2. Baski

25. Essentials of Genetics, Willian S. Klug, Michael R. Cummings, Charlotte A. Spencer, Michael A.
Palladino, Darrell J. Killian. Pearson Yaymevi ISBN-13: 978-1-292-35042-4 Basim Y1li: 2020, 10.Baski

26. Temel ve Ileri Molekiiler Biyoloji Yéntemleri Genomik ve Proteomik Analizler Prof.Dr. Giiler
TEMIZKAN, Prof.Dr. Nazli ADA ISBN:9786053353621 Basim Y1li: 2021, 2. Baski

Yardimci Kaynaklar

27. Gegkil H., Omen M., Yesilada O (Cev) Molekiiler Hiicre Biyolojisi (Molecular
Cell Biology) — Altinci baski, Lodish H., Berk A., Kaiser A.C. ve ark. Palme
Yayincilik, 2011

28. Veysi H. Molekiiler Hiicre Biyolojisi, 3. Bask1 Giines, Istanbul T1p Kitabevi. 2013.

29. Ozbek U. (Cev) Tibbi Genetigin Esaslar1 (Tobias S.E., ve ark- 6. Bask1), 2014.



Dersin Icerigi:

HAFTALIK KONULAR VE iLGIiLi ON HAZIRLIK SAYFALARI

Hafta

Konular

1

Hiicre zar yapisi ve fonksiyonlari

Hiicre i¢i organellerinin yap1 ve fonksiyonlar
Transport mekanizmalari

Yasamin Baglangici, Hiicre Tipleri

Karbonhidratlarin genel 6zellikleri ve siiflandirilmasi
Verilerin siniflandirilmasi, verileri 6zetlemedeki 6nemi

Hiicre Membram Yap1 ve Islev

Mikroskop Cesitleri, Temel Caligma ve Kullanma Prensipleri
Fosfolipit Cift Tabakanin Gegirgenligi ve Zardan Madde Taginmas1
Hiicre Iskeleti

Monosakkaritlerin Genel yapisal Ozellikleri

Monosakkaritlerin izomerleri

Histolojide kullanilan yontemler ve temel prensipler

Afet ve acil durumun tanimi/ Acil ve ilk yardimin tanimi

[k yardim ve ilk yardim uygulayicilarinin tanimlanmasi
Disakkaritler

Polisakkaritler

Farmakolojiye giris temel tanimlar

Glikozaminoglikanlar

Hiicre Adezyonu (Hiicre Baglantilarr)

Hiicre Dis1 Matriks

Radyoaktiflik

Lipitlerin genel 6zellikleri ve siiflandirilmasi

Yag asitleri ve tiirevleri

O rganeller ve Islevleri (Nukeus, Endoplazmik Retikulum, Ribozom, Golgi, Lizozom, Peroksizom,
Mitokondri)

Toplanma 6Slgiileri: aritmetik ortalama, mod, medyan (basit dizide, siniflandirilmis dizide).
O ndaliklar, ¢eyreklikler, yiizdelikler.

Ilaclarin elde edildigi kaynaklar

O rganeller ve Islevleri (Nukeus, Endoplazmik Retikulum, Ribozom, Golgi, Lizozom,
Peroksizom, Mitokondri)

Trigliserit, fosfolipit ve glikolipitler

Lipoproteinler

Mlaglarin Uygulama Yollar1 I

[laglarin Uygulama Yollar1 II

Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP A

Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP A

Immiinhistokimya teknikleri ve kullanim yontemleri

Triaj tanimlamasi/ Acil ve afet durumlarinda triaj uygulamalar

Trafik kazalarinda ilk yardim/ Yarali hastanin olay yerinde degerlendirilmesi

[zopren Tiirevi Lipitler

Niikleik asitlerin genel 6zellikleri ve siniflandirilmasi (Purin ve Pirimidin yapisi
DNA sentezi

RNA sentezi

Posttranskripsiyonel Modifikasyonlar

Biyokimya O Igiim Teknikleri (Spektrofotometre)

LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP D

LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP E - Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP B
LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP F - Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP B
Dagilma 6l¢iileri: Yayilim genisligi, ¢eyrek sapma, ortalama mutlak sapma, degisim katsayisi.
Varyans, standart sapma (basit dizide, siniflandirilmig dizide)




Ilaclarin Farmasétik Sekilleri

Proteinlerin Hiicre I¢i Trafigi

Radyoizotoplarin Arastirmalarda ve Tipta Kullanilmasi

LAB: Spektrofotometre Kullanim: GRUP A

LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP B - Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP D

LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP C - Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP D
Histokimya

Zehirlenme durumlarinda ilk yardim

Temel yasam destegi/ Yetiskinlerde ve cocuklarda yapilacak ilk miidahaleler

Hiicre Yapisi: Hiicre Boliimlerinin Mikroskopik Yapilar

Sinyal Iletimi

Isin Biyofizigi

LAB: Hiicre Cesitleri GRUP A

LAB: Hiicre Cesitleri GRUP B - LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP G - Mikroskop, Hiicre
Tipleri - GRUP E

LAB: Hiicre Cesitleri GRUP C- LAB: Spektrofotometre Kullanimi GRUP H - Mikroskop, Hiicre
Boliinmesi - GRUP E

Ikiden fazla grup i¢in ortalamalarin karsilastirilmasi, ANO VA testi.

Hiicre Yapisi: Zar Sistemlerinin Mikroskopik Yapilari

Makromolekiiller

Hiicre Yapist: O rganeller ve Inkliizyonlarin Mikroskopik Yapilart
Niikleik Asitler

Hiicre Sayisinin, Boyutunun Kontrolii ve Apoptoz

Kiriklar, ¢ikiklar ve uzuv kopmalarinda yapilacak ilk yardim miidahaleleri
Yaniklarda ve donmalarda yapilacak ilk yardim miidahaleler

Hiicre Dongiisii, Kontrolii, Hiicre Boliinmesi ve Egeysel Yasam Dongiisii
Tedavide kullanilan bitkiler yararli m1 1 ?

Tedavide kullanilan bitkiler yararl m1 I ?

Proteinler

Oranlarin karsilagtirilmasi, Ki-Kare Analizleri

Hiicre Yapisi: Cekirdek

Aminoasitler ve asit baz 6zellikleri

Hiicre Yapist: Hiicre Iskeleti ve Hiicreler Aras1 Baglantilar

Aktif Proteinlerin Ligantlariyla Etkilesimi

LAB: Karbonhidratlarm ve Lipidlerin Taninma Reaks. GRUP D-Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP
F

LAB: Karbonhidratlarin ve Lipidlerin Taninma Reaks. GRUP E- LAB: Hiicre Cesitleri GRUP G -
Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP F

LAB: Karbonhidratlarin ve Lipidlerin Taninma Reaks. GRUP F- LAB: Hiicre Cesitleri GRUP H
Alerji, bocek ve hayvan 1siriklarinda yapilacak ilk yardim miidahaleleri

Bogulmalarda ve elektrik carpmalarinda yapilacak ilk yardim miidahaleler

Kanserin Biyolojik Temelleri

[laglarin verilis yollar1 ve farmasotik sekiller GRUP D / Karbonhidratlarin ve Lipidlerin Taninma
Reaks. GRUP A/ Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP G

[laglarin verilis yollar1 ve farmasétik sekiller GRUP E / Karbonhidratlarin ve Lipidlerin Taninma
Reaks. GRUP B/ Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP G

[laglarin verilis yollar1 ve farmasétik sekiller GRUP F / Karbonhidratlarm ve Lipidlerin Taninma
Reaks. GRUP H

Korelasyon - Basit regresyon Analizi

Hiicre Yapisi: Somatik ve Germ Hiicrelerinin Boliinme ve Farklanmalari
LAB: Karbonhidratlarin ve Lipidlerin Taninma Reaks. GRUP C / Mikroskop,
Hiicre Tipleri - GRUP H/LAB: Hiicre Cesitleri GRUP D

LAB: Karbonhidratlarmn ve Lipidlerin Taninma Reaks. GRUP G / Mikroskop,
Hiicre Béliinmesi - GRUP H/LAB: Hiicre Cesitleri GRUP E

LAB: Hiicre Cesitleri GRUP F

Kok Hiicreler: Embriyonik ve Eriskin Kok Hiicreler, Plastisite ve Kok Hiicre
Kullanimi1 (Tedavileri)

Kanamali acil durumlarin yonetimi ve yapilacak ilk yardim miidahaleleri

112 ve acil yanit sistemleri, Zehir danisma merkezleri ve Acil servis
kavramlarinin taninmasi




Enzimler-Fiziksel Ilkeler, Enzim Kinetikleri

Ilaglarin verilis yollar1 ve farmasétik sekiller- GRUP A
[laglarin verilis yollar1 ve farmasétik sekiller- GRUP B
Ilaglarin verilis yollar1 ve farmasotik sekiller- GRUP C
Karbonhidrat ve Lipitler

Mikroskop, Hiicre Tipleri - GRUP C

Mikroskop, Hiicre Boliinmesi - GRUP C

LAB: Aksiyon potansiyellerinin 6l¢iimii

SINAV HAFTASI




DEGERLENDIRME SiSTEMI

YARIYIL ICI CALISMALARI SAYISI

KATKI
PAYI

Devam

Laboratuvar

Uygulama

Alan Caligmasi

Derse Ozgii Staj (Varsa)

Odev

Sunum

Projeler

Kurul Sonu Sinavi 1

%15

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM YETERLILiIKLERI iLE iLISKiSi

Program Yeterlilikleri / Ciktilar:

*Katki Diizeyi
112345
1 | Organizmanin normal yap1 ve isleyisini bilir. X
2 | Hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklayabilir, klinik ve tanisal 6zelliklerini bilir. X
3 | Hastanin hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir. X
4 | Hastaliklarin tan1 ve tedavisi i¢in gerekli temel tibbi girisimleri uygulayabilir. X
5 | Acil hastaliklari tedavi edebilir ve gerektiginde uzmanlik gerektiren merkezlere tedavi
hizmetleri igin sevk edebilir. X
6 | Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarini yapabilir <
7 | Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve igleyisi hakkinda genel bilgilere sahiptir. <
8 | Yasal sorumluluklarini bilir ve etik prensipleri tanimlayabilir. X
9 | Sik goriilen hastaliklarin birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir. X
10 | Bilimsel toplantilar diizenleyebilir ve projeler yiiriitebilir. X
11 | Tip alaninda literatiirli izleyecek kadar yabanci dil bilir, bilimsel ¢aligmalar X
degerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yontemlerini kullanabilir

*1 en diistk, 2 diistk, 3 orta, 4 yiiksek, 5 en yiiksek ya da tamamen/kismen seklinde de

belirtilebilir.




AKTS (iS YOKU TABLOSU)

Etkinlikler Sayisi (SSu;:ts)l il; o{;glli?i
Ders Siiresi (Simav haftasi dahildir: 8 hafta x toplam ders saati) 96 1 96
Laboratuvar 8 2 16
Derse Ozgii Staj (varsa)

Alan Calismasi

Simif Dig1 Ders Calisma Siiresi (On calisma, pekistirme) 178 1 178
Sunum / Seminer Hazirlama

Proje

Odevler

Kurul Sonu Sinawvi 1 3 3
Toplam Is Yiikii 293
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Dersin Genel Amaci: Dersin genel amaci, 6grenciyi hiicreden organ diizeyine gegirmektir.
Biyomolekiillerin sentezi, karbonhidrat, lipit, azot metabolizmalari, mitoz ve mayoz, DNA,
RNA sentezi, genlerin regiilasyonu, embriyogenez, fertilizasyon, gebelik, Mendel genetiginin
temel mekanizmalar ve 6zellikleri, kromozom anomalileri, transkripsiyon, gen anlatimi, gen
regiilasyonu, gen onarimi, rekombinasyon ve mutasyonlar, omikler ve genetik miihendisligi ile
viicudun kontrol mekanizmalar1 6gretilirken, diger taraftan da tiim bu bilgilerin birlestigi viicut
sivi boliimlerinde iyon ve madde dagilimi, hiicre zarinda molekiillerin taginmasi, aksiyon
potansiyelinin olusumu, farkli dokularda aksiyon potansiyelleri konulanyla fizyolojiye giris
yapilir, fizyolojiyi tamamlamak {izere de anatominin temel terminolojisinin ardindan kemik,
eklem, kas ve sinir sistemi anatomisi Ogretilir. Tibbi mikrobiyolojinin temel kavramlari,
mikroorganizmalar arasi iligkiler ve mikrop insan iligkileri ile normal flora Ggretilir. Tip
etiginin temel ilkeleri, hekimligin hukukla iligkileri, hekimin ve hastanin hakki kavramui ile

.....

Ogrenme Ciktilar1 ve Alt Beceriler:
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grencilerimiz,

Biyomolekiillerin sentezini 6grenmistir,
Niikleik asitlerin replikasyonunu, transkripsiyonunu bilir,
DNA’daki mutasyon ve rekombinasyonlari anlar
Gen anlatimini, gen anlatiminin regiilasyon mekanizmalarini kavramistir
Tibbi genetigi ve klinik iliskisini kavramigtir
Embriyogenezin asamalarini bilir
Fetal membranlari, ¢oklu gebelik kavramlarini tanimistir
Fertilizasyonu ve in vitro fertilizasyonu 6grenmistir
Fizyolojinin kapsamini 6 grenmistir
. Hiicre fizyolojisinin temel olgularini bilir
. Anatomi terminolojisini kavramistir
. Kemik, eklem, kas, sinir sistemi anatomilerinin genel bilgisine sahiptir.
. Mikrobiyolojinin tarihgesini bilir
. Mikrop gesitlerini ve genel 6zelliklerini tanir
. Mikroplarin birbirleriyle ve insanla iligkilerini, normal floray1 6grenmistir
. Hekimligin hukukla iliskisini 6grenmistir
. Tip etiginin temel ilkelerini kavramistir,

VXN b=

— e
NN BN = O
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18. Hekim haklar1 ve hasta haklari ile
19. Hekimler arasinda mesleki iliskilerde etigi kavramistir.

Dersin kisa tammm: Bu ders kapsaminda, biyolojik molekiillerin sentezi ve
metabolizmasiylabaslayarak, genetik materyeli ve hiicre fizyolojisini de kapsayarak hiicre
biyolojisinden organlara gegilir, fizyoloji ve baglantili olarak anatomiye giris yapilir. Gen
diizeyinden baglayarak kromozom diizeyine kadar tibbi genetige iliskin bilgiler verilir.
Embriyogenez ve fertilizasyon ele alinir. Ayrica mikroorganizmalar ve bunlarin insanla
iligkilerine dair temel kavramlar ile tibbi 6nemi olan mikroorganizmalara iligkin genel
bilgiler verilir. Tip etiginin temel ilkeleri, hekimligin hukukla iligskileri hekimin ve
hastanin hakki kavramai ile hekimler arasi iliskilerin etigi 6gretilir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Dersler 6gretim iiyesi tarafindan anlatilir, ancak sinif ici
tartisma ve Ogrencinin derse katilimi saglanir. Derslerin bir kismu “Laboratuvar
Uygulamalari”dir, burada derste Ogrenilen teorik bilginin deneylerle pratige
donistiirilmesi gerceklestirilir.

Onkosul: YOK
Temel
Kaynaklar Tibbi

Mikrobiyoloji

1. Giirler B ( Ed ) : Tibbi Mikrobiyoloji 1. Ders Kitaplar1. Nobel Tip Kitapevi, istanbul,2013

2. Ang Kiigiiker M, Tiimbay E , Ang O , Erturan Z (Cevirenler): Tibbi
Mikrobiyoloji Nobel Tip Kitapevleri , istanbul (2002 )

3. Ang O. ( Cev Ed): Lippincott Mikrobiyoloji Dérdiincii Baski, ( Yazarlar: Cornelissen, C.N., Hobbs,
M.M), Nobel Tip Kitabevleri, [stanbul 2021

4. Ogrenciler I¢in Tibbi Mikrobiyoloji Uygulamalar1 Ders Kitab, Kiigiiker M.A., Giimiis, D., K. Yiiksek,
F., Nobel Tip Kitabevleri, istanbul 2022

Fizyoloji

5. Guyton ve Hall. Tibbi Fizyoloji. 12. baski. Nobel Tip Kitapevi. 2013.
6. William F. Ganong Ganong'un Tibbi Fizyolojisi. 24. Baski. Nobel Tip Kitapevi. 2015
7. Insan Fizyolojisi, Istanbul Tip Kitabevleri; 2020

Anatomi

8. Govsa Gokmen F. Sistemik Anatomi, Istanbul 2013,

9. Yildirm M. Insan Anatomisi, Genel Anatomi, Lokomotor Sistem,
NobelKitapevi, Istanbul, 2005

10. Moore Keith.L, Dalley Arthur. F, Clinically Oriented Anatomy
(KlinigeY&nelik Anatomi), Nobel Tip Kitapevi, Istanbul, 2007,

11. Schiinke M., Shulte E., Schumacher U. Prometheus Lernatlas der Anatomie.
Algemeine Anatomie und Bewegungssystem, [ Prometheus —Anatomi Atlas1
Cilt 1,( Genel Anatomi Ve Hareket Sistemi) ] Nobel Tip Kitapevi, istanbul,
2006.

12. Platzer W. Insan Anatomisi Renkli Atlasi, Lokomotor Sistem Cilt 1,
Istanbul T1p Kitapevi, Istanbul, 2013.



Dersin Icerigi:

HAFTALIK KONULAR VE iLGIiLi ON HAZIRLIK SAYFALARI

Hafta Konular

Mikrobiyolojiye giris ve tarihce

Kalitim materyalinin yapis1 (DNA), gen yapisi, genom organizasyonu
Gametogenez,Germ hiicrelerinin erkek ve disi gametlere doniismesi
Aminoasit ve proteinlerin genel 6zellikleri

Fizyolojiye giris

Anatomi tarihi ve anatomiye giris

T1p ve anatomi terminolojisine giris

LAB: DNA izolasyonu- Spektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta
uygulamalar1 (Teorik- Derslikte)

Tibbi mikrobiyolojinin temel kavramlar

Gelisimin 1. Haftas1; Ovulasyondan implantasyona

Kalitim materyalinin yapisi (DNA), gen yapisi, genom organizasyonu
Viicudun kontrol sistemleri

Genom Organizasyonu, Kromozom Dis1 Genetik Sistemler ve DNA’nin
Replikasyonu

Standart aminoasitler

Standart olmayan aminoasitler

Biyoenerjetik ilkeler, molekiillerin membrandan iletisi

Biyolojik isler, Ozmotik is, Membran yapisi

Mutasyon ve Mutajen Etkenler

T1ibbi Deontoloji ve tip etigine giris

Protein yapisi

Fibriler ve globuler proteinler

LAB: Protein Elektroforezi (SDS - PAGE) (TEO RiK)

Anatomi genel bilgiler

Anatomi’de eksen ve diizlemler ve hareketler

Mutasyon ve Mutajen Etkenler

Gelisimin 2. Haftas1; Bilaminar germ diski

Gelisimin 3. Haftas1; Gastrulasyon, mezoderm gelisimi, trilaminar germ
2 diski, somitlerin gelisimi

DNA onarimi

Rekombinasyon

Protein Sentezi

Posttranslasyonel Modifikasyonlar

Membran potansiyeli

DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup H
Iyonlarin dagilimi ve su

Ektoderm, noral tlip gelisimi, ndrulasyon
Rekombinasyon
Mekanik Is, Kas Kasilmas1
Kimyasal Is
Proteinleri tanitici reaksiyonlar GRUP B
Proteinleri tanitic1 reaksiyonlar GRUP C/ LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik
analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup A
3 Proteinleri tanitici reaksiyonlar GRUP D/ LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik
analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup A
Mikroorganizmalarin siniflandirilmalari
Endoderm, embriyonun katlanmasi, viicut duvarlari, viicut bosluklart
3-8. haftalarda embriyonik donem
Enzimlerin genel 6zellikleri 1-2
Kemik anatomisi genel bilgi
Eklem anatomisi genel bilgi




Tip etiginde temel ilkeler

Proteinleri tanitict reaksiyonlar GRUP A / LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve
elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup B

Proteinleri tanitici reaksiyonlar GRUP E / LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve
elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup B

Proteinleri tanitict reaksiyonlar GRUP F

Hiicre zarindan iyon ve maddelerin taginmasi

Mikroorganizmalarin genel 6zellikleri

Mendel Genetigi

Kas anatomisi genel bilgi

Sinir sistemi anatomisi genel bilgi

Molekiilsel Biyofizik, DNA Sentezi ve Enerjetigi

LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup
C / Proteinleri tanitici reaksiyonlar GRUP G

LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalar1 Grup
C / Proteinleri tanitici reaksiyonlar GRUP H

Hekimin hukuki sorumluluk ve gérevleri

Enzim aktivitesini etkileyen faktorler

Enzim inhibisyonu

Enzim aktivitesinin diizenlenmesi 1-2

Protein Sentezi ve Enerjetigi

Enzim kinetigi GRUP A/ LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR
ve tipta uygulamalar1 Grup D

Enzim kinetigi GRUP B/ LAB: DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve
tipta uygulamalar1 Grup D

Enzim kinetigi GRUP C

Mikroorganizmalarin birbirleriyle iligkileri

Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢aligma kurallari, mikroskoplar ve mikrobiyolojide kullanimlari,
mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi

Kromozom Anomalileri

Hekimin hukuki sorumluluk ve gérevleri

Enzim kinetigi GRUP D/ LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢aligma kurallari, mikroskoplar ve
mikrobiyolojide kullanimlar1, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi GRUP A

Enzim kinetigi GRUP E/ LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallar1, mikroskoplar ve
mikrobiyolojide kullanimlar1, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi GRUP B

Enzim kinetigi GRUP F/ LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallari, mikroskoplar ve
mikrobiyolojide kullanimlar1, mikroorganizmalarm mikroskopta incelenmesi GRUP C

Probleme Dayali O grenim

Biyoelektrik potansiyeller

Gen Anlatim1

Probleme Dayali O grenim (Teorik)

DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalari Grup G
DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta uygulamalari Grup G
Hak kavrami — hekim haklari,saglik hakki ve hasta haklart




Saglik hizmetlerinde paternalist tutum, hekimin mesleki Iliskileri

Gen Anlatimmin Diizenlenmesi ve Epigenetik Mekanizmalar

Enzim kinetigi GRUP G / LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma

kurallari, mikroskoplar ve mikrobiyolojide kullanimlar1, mikroorganizmalarin
mikroskopta incelenmesi GRUP D

Enzim kinetigi GRUP H/ LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallari, mikroskoplar
ve mikrobiyolojide kullanimlari, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi GRUP E
LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallari, mikroskoplar ve mikrobiyolojide
kullanimlar1, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi GRUP F

Kok Hiicre Biyolojisi

Probleme Dayali O grenim

Plasenta ve fetal membranlar

Fetal donem

LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallari, mikroskoplar ve
mikrobiyolojide kullanimlari, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi
GRUP G

LAB : Mikrobiyoloji laboratuvarinda ¢alisma kurallari, mikroskoplar ve
mikrobiyolojide kullanimlari, mikroorganizmalarin mikroskopta incelenmesi
GRUP H

DNA izolasyonu- Spektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta
uygulamalar1 Grup E

Cogul gebelikler ve erken gelisimin molekiiler temelleri

Klinik embriyoloji ve yardimla tireme teknikleri

LAB: Hiicre zar1 potansiyeli, aksiyon potansiyeli TEO RIK

Genetik Miihendisliginin Tipta Uygulama Alanlar1 ve Gen Terapisi

Saglik hizmetlerinde paternalist tutum, hekimin mesleki iliskiler

DNA izolasyonuSpektrofotometrik ve elektroforetik analizi-PCR ve tipta
uygulamalar1 Grup F

Fizyopatoloji

SINAV HAFTASI
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DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM YETERLILIiKLERI iLE iLiSKiSi

Program Yeterlilikleri / Ciktilar:

*Katki Diizeyi
112,3|4|5
1 | Organizmanin normal yapi ve isleyisini bilir. X
2 | Hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklayabilir, klinik ve tanisal dzelliklerini bilir. X
3 | Hastanin hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir. X
4 | Hastaliklarin tani ve tedavisi icin gerekli temel tibbi girisimleri uygulayabilir. X
5 | Acil hastaliklari tedavi edebilir ve gerektiginde uzmanlik gerektiren merkezlere tedavi
hizmetleri icin sevk edebilir. X
6 | Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarini yapabilir X
7 | Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve isleyisi hakkinda genel bilgilere sahiptir. X
8 | Yasal sorumluluklarini bilir ve etik prensipleri tanimlayabilir. X
9 | Sik gorilen hastaliklarin birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir. X
10 | Bilimsel toplantilar diizenleyebilir ve projeler ylrutebilir. X
11 | Tip alaninda literatiirii izleyecek kadar yabanci dil bilir, bilimsel ¢alismalart X
degerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yontemlerini kullanabilir
*1 en diistk, 2 diistik, 3 orta, 4 yiiksek, 5 en yiiksek ya da tamamen/kismen seklinde de
belirtilebilir.
AKTS (iS YOKU TABLOSU)
Siiresi Toplam
Etkinlikler Sayisi (Saat) Is Yiikii
Ders Siiresi (Smav haftasi dahildir: 8 x toplam ders saati) 106 1 106
Laboratuar 17 2 34
Derse Ozgii Staj (varsa)
Alan Cahsmasi
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On ¢alisma, pekistirme) 164 1 164
Sunum / Seminer Hazirlama
Proje
Odevler
Kurul Sonu Sinavi 1 3 3
Toplam Is Yiikii 307




Sl

'YENI YUZYIL
UNIVERSITESI

TIP FAKULTESI

LiSANS PROGRAMI

Temel Tip Bilimlerine Giris IV

AKTS 10 1. yil - II. yartyil Lisans
KREDI 14
Teorik/Laboratuvar: 95+22/10 hafta
KURUL iCERIiGi
ANATOMI

TIP 142

Zorunlu

Tiirkce

PROF. DR. ZAFER ARI

DR. OGR. UYESI ZEKIYE KARACA BOZDAG

DR. OGR. UYESi BUSE NAZ CANDIR

BiYOFIiZiK

PROF.DR. RUSTEM NURTEN

DR. OGR. UYESi AYSUN YOLDAS

DR. OGR. UYESI YASIN CELIiKOK

FiZYOLOJi

PROF.DR. ASiYE NURTEN

DR. OGR. UYESI GULTEN ATES ULUCAY

HALK SAGLIGINA GIRiS$

PROF.DR. SENIiHA BiLGE HAPCIOGLU

HiSTOLOJi VE EMBRIYOLOJi

PROF.DR. HUSNIiYE DOGRUMAN

DR. OGR. UYESi NUR ELAGUL TOMBUL

TIBBi BIiYOKIMYA

DR. OGR. UYESI SELIiN KANKAYA

TIP ETIiGi

DR. OGR. UYESI AYTEN ARIKAN

TIPTA INSAN ILIiSKIiLERi

PROF. DR. EMEL SARI




zafer.ari@yeniyuzyil.edu.tr
zekiye.karaca@yeniyuzyil.edu.tr
busenaz.candir@yeniyuzyil.edu.tr
rustem.nurten@yeniyuzyil.edu.tr
aysun.yoldas@yeniyuzyil.edu.tr
asiye.nurten@yeniyuzyil.edu.tr
yasin.celikok@yeniyuzyil.edu.tr
gulten.atesulucay@ yeniyuzyil.edu.tr
bilge.hapcioglu@ yeniyuzyil.edu.tr
husniye.dogruman@yeniyuzyil.edu.tr
selin.kankaya@yeniyuzyil.edu.tr
ayten.arikan@yeniyuzyil.edu.tr

Dersin Genel Amaci: Dersin amaci 6grenciye dokulari, dokularin biyokimyasini, kemik ve
kas anatomisiyle kas fizyolojisini Ogretmenin yani sira epidemiyolojik calismalarin
prensiplerini, genel olarak saglik alaninda yapilan c¢alismalarin kurallarini ve yontemlerini
tanimlamaktir. Klinige geciste hastayla iletisimin Onemini kavratmak, iletisimin tanimi
tizerinde durmak, oOzellikle kotii tam1 almis hastalar ve yakinlaryla iletisim kurmanin
inceliklerini belirtmektir. insan arastirmalarinda etik kurallar tip etigi cercevesinde ele
almacaktir.

Ogrenme Ciktilar1 ve Alt Beceriler:
Bu dersi basariyla tamamlayan dgrencilerimiz,

Farkli dokular1 tanimstir,

Dokularin biyokimyasin bilir,

Kemik ve kas anatomisini bilir,

Kas fizyolojisini 6grenmistir,

Epidemiyolojik ¢caligmalarin ilkelerini kavramistir,

Bilimsel ¢alismanin tanimini, saglik alaninda ¢alismalarin yontemlerini bilir,
Insan ¢alismalarinda etik kurallar1 ve dnemlerini kavramistir,

[letisimin tanimim bilir, hastayla iletisimin dnemini dgrenmistir.

PN R LD =

Dersin kisa tanimi: Bu ders kapsaminda, dokularin yapilari, biyokimyalari, kemik anatomisi,
kas fizyolojisi 6gretilir. Hekimin hastayla kuracag iletisimin 6nemi ve kotii tan1 almis hastalar
ve yakinlariyla nasil iletisim kurulacag vurgulanir. Insan arastirmalarinda etik kurallar tip etigi
cer¢evesinde agiklanir. Epidemiyolojik ¢alismalara iligkin tanimlamalar, yontemler belirtilir.
Saglik alaninda ¢aligmalarda uygulanan yontemler ve ilkeler 6gretilir.

Ogretim Yontem ve Teknikleri: Dersler 6gretim iiyesi tarafindan anlatilir, ancak sinif ici
tartigma ve dgrencinin dersi katilimi saglanir. Derslerin bir kism1 “Laboratuvar Uygulamalari”
dir, burada derste 6grenilen teorik bilginin deneylerle pratige doniistiiriilmesi gergeklestirilir.
Onkosul: YOK
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DERSIN iCERIGi:

HAFTALIK KONULAR VE iLGIiLi ON HAZIRLIK SAYFALARI

Hafta Konular

Bilgi Kuram

Sibernetik ilkeleri

Histolojiye giris , dokular

Tip etiginin temel ilkeleri

Bag dokusu biyokimyasi
Ekstraselliiler matriks

Epitel doku endokrin bezler ve 6zellesmis epitel
1 Alt taraf iskeleti 1 (os coxae)

Alt taraf iskeleti 2 (os femoris, patella)
Alt taraf iskeleti 3 (tibia, fibula)

Gen miihendisligi

Alt taraf iskeleti 4 (ossa pedis)

Cizgili kas fizyolojisi

LAB: Os coxae, os femoris, patella- L.,ILIII Grup

Aydinlatilmis onam, tibbi sir

LAB: Tibia, fibula, ossa pedis I.,ILIII Grup

Alt taraf eklemleri 1 (articulatio coxae, articulatio genus)

Gen miihendisliginin uygulama alanlari

Alt taraf eklemleri 2 (articulationes tibiofibularis, articulatio talocruralis, articulationes pedis)
LAB: Alt taraf kemikleri genel tekrar ve alt taraf eklemleri - - I.,ILIII Grup
Kemik biyokimyasi 1-2

Alt taraf kaslar1 1 (kalga kavsagi kaslari, uyluk kaslari 1)

Alt taraf kaslar1 2 (uyluk kaslar1 2)

Alt taraf kaslar1 3 (bacak ve ayak kaslar1)

LAB : Epitel Doku Grup B,D,F

Cizgili kas kasilmasi




Bag dokusu histolojisi

Ust taraf iskeleti 1 (scapula, clavicula, humerus

[letisimin tanimi1 ve 6nemi - Olumsuz iletigim

Olumlu iletisim ve olumlu iletisimin yararlari

Cevre ve insan

Cevre egitim

LAB : Epitel Doku Grup C,E,A

LAB: Alt taraf kaslar1 — LILIII. Grup

Bag dokusu hiicreleri, cesitleri

LAB: Bag doku Grup B / LAB: Scapula, clavicula, humerus - II. Grup
LAB: Bag doku Grup D / LAB: Scapula, clavicula, humerus - III. Grup
LAB: Bag doku Grup F / LAB: Scapula, clavicula, humerus - I. Grup
Ust taraf iskeleti 2 (radius, ulna, ossa manus

Diiz kas kasilmasi

Saglik sorunu yasayan ¢ocuklarla ve aileleriyle iletisim

Engellilerle dogru iletigsimi nasil kurmaliy1z?

Ust taraf eklemleri 1 (articulatio acromioclavicularis, articulatio
sternoclavicularis, articulatio humeri)

Kikirdak dokusu

Ust taraf eklemleri 2 (articulatio cubiti, articulationes manus)

LAB: Radius, ulna, ossa manus -1. Grup / LAB: Bag Doku Grup C
LAB: Radius, ulna, ossa manus - II. Grup / LAB: Bag Doku Grup E
LAB: Radius, ulna, ossa manus - III. Grup / LAB: Bag Doku Grup A
LAB: Ust taraf kemikleri genel tekrar ve iist

taraf eklemleri - LILIIL. Grup

Ust taraf kaslar 1

Kemik dokusu

Ust taraf kaslar1 2 (6n kol kaslari 1)

Ust taraf kaslar1 3 (6n kol kaslar1 2 ve el kaslari)

Kas dokusu biyokimyasi

Kas kasilmasi ve metabolizmasi

Insan iizerinde arastirmalarda etik kurallar ve organ nakli

Aksiyal iskelet 1 (columna vertebralis)

Kemik biiyiimesi

Insan iizerinde arastirmalarda etik kurallar ve organ nakli

Afetler ve saglk

Hiicreden yiiksek organizmalara gegis 1-2

LAB: Kikirdak ve Kemik Doku Grup C,E,A

LAB: Ust taraf kaslar1 genel tekrar - LILIII. Grup

Aksiyal iskelet 2 (os sacrum, os coccygis, pelvis ve pelvis caplar)

Sinir dokusu; néron, akson, dendrit, glia hiicreleri

Egzersizde kas fizyolojisi

Aksiyal iskelet 3 (thoraks iskeleti)

Govde kaslart 1 (musculi thoracis, musculi abdominis 1) SECMELI DERS LAB: Kikirdak ve
Kemik Doku Grup C

Govde kaslar1 2 (musculi abdominis 2, musculi dorsi)

LAB: Kikirdak ve Kemik Doku Grup B / LAB: Columna vertebralis ve pelvis - II. Grup
LAB: Kikirdak ve Kemik Doku Grup D /LAB: Columna vertebralis ve pelvis - 1. Grup
LAB: Kikirdak ve Kemik Doku Grup F / LAB: Columna vertebralis ve pelvis - I. Grup
Halk sagligi bilim dallar




LAB: Thoraks iskeleti - LILIII. Grup
Yasli ve ozellikle Alzheimerl hastalarla nasil saglikli iletisim kurulabilir? Nasil yardimci olabiliriz?
Kotii tanili, careleri azalmis ya da tilkenmekte olan hastalara nasil yardimci olabiliriz?

Kanser problem

Bas iskeleti 1 (os frontale, os parietale)

LAB: KAS KASILMASI (TEORIK)

LAB: Kas Kasilmas1 Grup C,E,A

LAB: Govde kaslar1 genel tekrar LILIIL. Grup
Bas iskeleti 2 (os occipitale, os ethmoidale)

Kas dokusu; ¢izgili kas, diiz kas, kalp kast
Elektromanyetik 1sinlar

Ev, is ve trafik kazalari

Bas iskeleti 3 (os sphenoidale, os temporale

Yiiz kemikleri 1

Yasamin baslangici ve sonu ile ilgili etik kurallar
Yiiz kemikleri 2, articulatio temporomandibularis
Biyomekanik

LAB: Os frontale, os parietale, os occipitale, os ethmoidale - LILIII. Grup
Yasamin baslangici ve sonu ile ilgili etik kurallar

Biyolojik Reseptorler ve Psikofizik

Uluslararasi tibbi etik bildirgeleri ve yeminler

Cigneme kaslari, boyun kaslar1 1

7 Degisen yasam bigimleri, sagliga etkisi

Boyun kaslar1 2

LAB: Sinir ve Kas Doku Grup B / LAB: Yiiz kemikleri - II. Grup
LAB: Sinir ve Kas Doku Grup D / LAB: Yiiz kemikleri - III. Grup
LAB: Sinir ve Kas Doku Grup F / LAB: Yiiz kemikleri - I. Grup
Molekiilsel biyofiziksel yontemler

Tipta kullanilan goriintiileme yontemleri

LAB: Os sphenoidale, os temporale ve bas iskeleti genel tekrar - LILIIL. Grup

8 BAYRAM HAFTASI

9 Kotii tanili, gareleri azalmis ya da tilkenmekte olan hastalara nasil yardimci olabiliriz?

Olen hastalarin yakinlarina nasil yardimet olabiliriz?

Niifus ve saglik

Kronik hastaliklar

Mimik kaslar1

LAB: Kas Kasilmast Grup D/LAB: Sinir ve Kas Doku Grup C
LAB: Kas Kasilmast Grup F/LAB: Sinir ve Kas Doku Grup E
LAB: Kas Kasilmasi1 Grup B/LAB: Sinir ve Kas Doku Grup A
Cevresel endokrin bozucular

Boyun kaslar1 ve mimik kaslar1 - LILIII. Grup

Yiiz kemikleri, articulatio temporomandibularis, ¢cigneme kaslar1 - LILIIL. Grup

10 | SINAV HAFTASI
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DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM YETERLILiKLERI iLE iLiSKiSi

Program Yeterlilikleri / Ciktilar:

*Katki Diizeyi
12345
Organizmanin normal yap1 ve isleyisini bilir. X
Hastaliklarin olusum mekanizmalarini agiklayabilir, klinik ve tanisal 6zelliklerini bilir. X

Hastanin hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir.




4 | Hastaliklarin tan1 ve tedavisi i¢in gerekli temel tibbi girisimleri uygulayabilir. X

S | Acil hastaliklari tedavi edebilir ve gerektiginde uzmanlik gerektiren merkezlere tedavi
hizmetleri i¢in sevk edebilir. X

6 | Koruyucu hekimlik ve adli tip uygulamalarini yapabilir X

7 | Ulusal Saglik Sistemi’nin yapilanmasi ve isleyisi hakkinda genel bilgilere sahiptir. X

8 | Yasal sorumluluklarini bilir ve etik prensipleri tamimlayabilir.

9 | Sik goriilen hastaliklarin birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir. X

10 | Bilimsel toplantilar diizenleyebilir ve projeler yiiriitebilir. X

11 | Tip alaninda literatiirii izleyecek kadar yabanci dil bilir, bilimsel ¢aligmalari X
degerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yontemlerini kullanabilir

*1 en diistik, 2 diistik, 3 orta, 4 yiiksek, 5 en yiiksek ya da tamamen/kismen seklinde de

belirtilebilir.
AKTS (iS YOKU TABLOSU)
Siiresi Toplam

Etkinlikler Sayisi (Saat) Is Yiikii
Ders Siiresi (Sinav haftasi dahildir: 8 x toplam ders saati) 95 1 95
Laboratuar 22 1 22
Uygulama (Anatomi)
Derse Ozgii Staj (varsa)
Alan Calismasi
Sinif Dis1 Ders Calisma Siiresi (On ¢alisma, pekistirme) 176 1 176
Sunum / Seminer Hazirlama
Proje
Odevler
Kurul Sonu Sinavi 1 3 3
Toplam Is Yiikii 296




